
 
 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
2ème semestre 2023, 44ème programme 



 

Bienvenue dans ce nouveau programme ! 
 

Les pages suivantes nous accompagnent tout au long de ce semestre, tout en découvertes, en 

randonnées, en culture, en convivialité, que ce soit pour des évènements à la journée, ou sur 

un week-end complet. Pour en profiter pleinement, commençons par découvrir comment tout 

cela se déroule ! 

 

Les niveaux de difficulté de nos randonnées 
 

Les critères ci-dessous doivent être modulés en fonction de l’état des chemins, de leur raideur, 

des conditions climatiques, de la forme des participants, etc… Ainsi une randonnée 2 

chaussures pourra être ressentie par certains comme une 3 chaussures, ou une 3 chaussures 

ressentie comme une 2 chaussures. 

Les niveaux sont donc établis de manière indicative selon les paramètres ci-dessous. 

 

           FACILE 

Pour randonneur débutant, aucune difficulté particulière                   

10 à 15 km et dénivelé inférieur à 500 m      

 

                    MOYENNE  
Un entraînement minimum est conseillé                                   

10 à 15 km et dénivelé supérieur à 500 m   OU  15 à 20 km, et dénivelé inférieur à 500 m 

  

           FORTE 

Pour bon marcheur, fort dénivelé ou nombre d’heures de marche important 

15 à 20 km et dénivelé compris entre 500 et 1000 m  

                                                                                                              

                                          DIFFICILE 

Bon niveau d’endurance, fort dénivelé et nombre d’heures de marche important 

Plus de 15 km, dénivelé supérieur à 1000 m OU plus de 20 km, dénivelé supérieur à 500 m  

 

De temps en temps, nous organisons une randonnée 5 chaussures, auquel cas il convient de 

se référer aux indications figurant dans le programme.      

 

Comment nous rejoindre ? 
 

Il suffit de se rendre au point de rendez-vous indiqué pour chaque sortie. L’animateur et les 

participants sont là pour l’accueil et pour répondre à toutes les questions ! 

 

Les difficultés sont exprimées en nombre de chaussures, aussi il ne faut pas hésiter à venir 

découvrir l’association sur une randonnée de niveau 1, par exemple, qui ne présente pas de 

difficulté particulière. A noter que la durée prévue est indicative, dépendant du nombre et de 

la durée des pauses, ainsi que du rythme de progression du groupe. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Réservation ou pas réservation ? 
 

Sauf indication contraire dans le programme, les randonnées ont lieu sans réservation. Il s’agit 

de se retrouver au lieu de rendez-vous un peu avant l’heure prévue de manière à ne pas 

retarder le départ… En cas de retard trop important d’un participant, l’animateur peut décider 

de ne pas l’attendre, du fait des contraintes de la randonnée prévue. 

 

Pour des activités telles que des week-ends, ou d’autres sorties nécessitant la réservation de 

matériels, de restaurants, ou de lieux, il faut réserver et respecter au mieux la date limite 

d’inscription, afin de faciliter le travail des organisateurs. On vous en remercie ! 

 

La participation aux week-ends est réservée aux membres d’Alsarando. En cas de 

désistement de dernière minute d’un participant, le remboursement sera fonction des frais 

engagés par Alsarando et de la possibilité d’annuler la réservation. 

 

Et comment… ça marche, justement ? 
 

Au début de chaque activité, il est demandé à chacun une contribution de 2,00 € (permettant 

à Alsarando de disposer d’un fond de roulement) et de s’inscrire sur la fiche de présence. 

• La 1
ère

 activité est dite d’essai, et permet de découvrir Alsarando sans forcément 

adhérer 

• L’adhésion est obligatoire dès la 2
ème

 activité, ce qui signifie : cotisation payée et 

certificat médical de non contre-indication à la randonnée pédestre fourni. 

• Photos : lors de l’adhésion, chacun choisit s’il souhaite figurer ou non, reconnaissable 

ou dans le cadre du groupe, sur les photos prises en route, et susceptibles d’être 

utilisées sur le programme et le site internet ou le compte facebook. Ce choix est pris 

en compte par les animateurs et par le bureau. Et toujours strictement respecté, 

évidemment. 

• Et on n’oublie pas d’emmener : sa licence, ses chaussures montantes et crantées, son 

repas de midi et de l’eau, ses accessoires de pluie, sa lampe frontale, sa casquette,… 

 

 

Modifications de parcours et alertes météo ! 
 

Les randonnées prévues sont susceptibles d’être modifiées par l’animateur, soit au départ, soit 

durant la progression (causes : météo, impraticabilité, battues de chasseurs, travaux forestiers, 

état du groupe, accident,…). La durée prévue de la randonnée est toujours donnée hors 

pauses et à titre indicatif. A ce sujet, nous n’acceptons pas la contrainte de type  « je dois être 

rentré à 18h pour un anniversaire » ! 

 

Les interdictions temporaires (préfectorales par exemple) impliquent de facto l’annulation de 

la sortie. En cas de doute quant aux vigilances météorologiques, les participants sont 

invités à se renseigner auprès de l’association. 

 

 

 



Nos compagnons à quatre pattes…  
 

                                   Nos amis les chiens sont acceptés, tenus en laisse, dans la limite 

                                   d’un seul chien par propriétaire, et bien sûr sous la seule et unique 

                                   responsabilité de leur maître.  

                                   Si possible, nous veillons à ce que les week-ends leurs soient ouverts. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rejoindre le lieu du départ 
 

Sachant qu’en ce moment, chacun se débrouille avec sa carte, son GPS, son téléphone, son 

Waze, son google ou autre moyen contemporain, nous n’indiquons plus l’intégralité du trajet 

vers le point de départ, consommateur de temps, de place… ce qui allège les pages du 

programme.  

 

Pour trouver le point de départ, le programme indique comme d’habitude l’adresse, ou les 

indications pour trouver le parking s’il se trouve en dehors d’une commune, et la localisation 

GPS, ainsi que les derniers mètres, si l’accès est compliqué. En cas de difficultés, des liens 

permettent de trouver le point de départ. 

 

Le lien de rendez-vous comporte l’indication du parking, et il suffit de cliquer sur le mot 

« parking » pour que s’ouvre la carte Google que l’on peut réduire ou agrandir pour visualiser 

les lieux, et savoir où l’on a rendez-vous. Si vraiment l’accès pose problème, les participants 

sont invités à nous contacter sur contact@alsarando.fr  dans la semaine précédant la sortie, 

ou en nous appelant au 07.69.21.18.53 

 

Moyens de transport 
 

L’association n’assure pas les covoiturages qui sont hors de son domaine de compétences et 

de responsabilités. A chacune et chacun de s’organiser pour la première participation, et de 

gérer ensuite les contacts pris lors des sorties pour se coordonner de manière privée. Nous 

proposons ici ou là des sorties accessibles en transports en commun, et rappelons qu’il existe 

par exemple https://citiz.coop/  pour les personnes ne disposant pas d’une voiture. 

Règlement Intérieur et Charte du Randonneur 
 

Ils sont disponibles sur notre site internet www.alsarando.fr 

 

Règlement Intérieur 

 

La Charte du Randonneur 

 

 

 

mailto:contact@alsarando.fr
https://citiz.coop/
http://www.alsarando.fr/
https://www.alsarando.fr/reglement-interieur/
https://www.alsarando.fr/la-charte-du-randonneur/


MERCI A NOS ANIMATRICES ET ANIMATEURS POUR CE PROGRAMME… 
 

Catherine 

Elle transforme les plis de la carte en vrai relief pour nous proposer des randonnées qu’elle aime 

et elles se situent en général au fond de la Vallée de la Bruche qu’elle connaît comme son sac de 

randonnée. 

 

Daniel 

Brevet Fédéral d’animateur de randonnée (FFRP), fan des Vosges du Nord, il essaie de trouver 

des endroits originaux ou alors où nous ne sommes jamais allés. Bon faut le surveiller, dès fois 

qu’il rallonge le truc ! 

 

Denis 

Aussi discret que bosseur, aussi timide qu’organisateur, aussi débrouillard qu’excellent cuisinier, 

il nous organise des week-ends originaux et s’impose comme notre spécialiste du Jura Suisse ! 

 

Fabrice 

Lui c’est notre rêveur, ses sorties commencent par une lecture, une image, et à partir de là, il 

nous emmène de manière concrète en ne négligeant jamais les références historiques aux lieux 

qu’il nous fait découvrir. 

 

Françoise 

On ne sait plus si elle est française, népalaise, ou les deux, et elle nous emmène aussi bien dans 

le Ried que la Vallée de la Bruche tout en nous racontant le Népal, qu’elle connaît très bien ! 

 

Gérald 

Avec la complicité d’un autre Jean-Luc, il nous prépare des sorties sympathiques en Alsace du 

Nord (il faudra lui dire que cela se prolonge au sud !). On se demande s’il ne privilégie pas un 

peu l’aspect convivial ! 

 

Jean-Luc 

Quoi qu’on organise, on peut compter sur lui, il est toujours disponible pour un coup de main 

tout en modestie. Il aime tellement le rôle d’animateur que si on ne le freine pas, il va nous faire 

un programme à lui tout seul ! 

 

Joël 

On ne sait pourquoi, il s’est mis à nous proposer la traditionnelle randonnée sportive de début 

d’été, dans la Vallée de Munster. Et on peut vous dire qu’il la prépare professionnellement ! 

 

Jörg 

Nous avons trouvé en lui un spécialiste de la Forêt-Noire, tant du point de vue destinations, que 

du côté de la gastronomie. Il nous fait découvrir des sentiers nouveaux et des bonnes adresses 

pour nous restaurer. 

 

Line 

Encore une inconditionnelle de « La » Vallée, elle parvient à nous trouver des chemins originaux, 

en mêlant l’aspect sportif à la découverte de ce coin des Vosges, en nous proposant des jeux. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Dimanche 9 juillet 2023                                                                                                   Daniel 

 

La Petite Liese et le Grand Wintersberg 
 

Depuis LA source d’eau minérale bas-rhinoise, nous grimpons à la tour du Grand 

Wintersberg, sans oublier de saluer la vieille Liese. On profite de la journée pour démarrer 

l’été par un grand bol d’air dans les Vosges du Nord. 

Départ : 10h, parking source Celtic, 58 route de Bitche, 

67110 Niederbronn-les-Bains 

GPS: N 48° 57’ 41’’ (48.96136) – E 7° 37’ 41" (7.62777)  
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Dimanche 2 juillet 2023                                                                                              Jean-Luc 

 

D’Andlau à la Tour Héring 
 

Quoi de mieux en plein été qu’une randonnée dans la fraîcheur de la forêt ? Bon, il y a tout de 

même un petit sommet au menu, l’Ungersberg (901 m !), avant de partir à la découverte de 

Reichsfeld et de Bernardvillé. 

Départ : 10h, parking 15 Cour de l’Abbaye, 67140 Andlau    

GPS: N 48° 23’ 16" (48.38784) – E 7° 24’ 57" (7.41584)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
15 km - 490 m - 4h30 

 Y aller : 

Strasbourg  52 km / 0h45 

Colmar      120 km / 1h25 

Mulhouse    160 km / 1h45 

 

 
17 km - 760 m - 5h30 

 Y aller : 

Strasbourg 39 km / 0h30 

Colmar     40 km / 0h35 

Mulhouse   81 km / 0h55 

 

Nos amis les plus proches… 
 

 

 

 

 

https://www.google.fr/maps/search/parking+celtic+niederbronn-les-bains/@48.9613504,7.6268991,19.21z
https://www.google.com/maps/place/15+Cr+de+l'Abbaye,+67140+Andlau/@48.3877085,7.4156482,20z/data=!4m5!3m4!1s0x4791519c8a6600ed:0x25581d08a6957117!8m2!3d48.3876664!4d7.4156868


Vendredi 14 au dimanche 16 juillet 2023                                                                       Jörg 

 

Week-end en Suisse, à Appenzell 
 

Cette année, on vous propose un week-end en itinérance, donc avec portage, sur trois 

jours, dans le canton d’Appenzell, connu pour son fromage, ses vaches, ses bouviers et ses 

splendides montagnes dominées par le Säntis à 2502 mètres d’altitude. Dépaysement et 

paysages grandioses garantis ! 

La montée du 1er jour peut se faire en téléphérique. La descente du 3ème jour comporte 

une partie optionnelle en téléphérique permettant de la raccourcir. 
 

Hébergement :  

Nuit 1 : Berggasthaus Ebenalb  -  Nuit 2 : Berggasthaus Bollenwees 

Prix : estimé à 200 CHF 

Réservation sur résa demi-pension 
avec caution de 100 € à Alsarando (l’ensemble des paiements se fait sur place en CHF)  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1er jour - de Schwende à Ebenalb 
 

Nous montons de manière régulière par les Grottes de l’Ermite et de l’Autel jusqu’à 

l’étonnant refuge du Aescher qui semble coincé dans la falaise. La vue sur le sud du massif 

de l’Alpstein est merveilleuse et nous faisons face au Säntis. 

La première journée peut également se faire… en téléphérique ! 

Rendez-vous : 13h, parking « Kostenfreier Parkplatz Schwende Ortsausgang » 

Schwendetalstrasse 41, CH-9057 Schwende (pique-nique sur place) 

GPS: N 47° 17’ 54’’ (47.29837) – E 9° 26’ 6" (9.43497) 

              

Attention : prévoir de la marge sur le temps de 

parcours en voiture de manière à pouvoir démarrer 

la randonnée à l’heure !  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Y aller : 

Strasbourg 252 km / 3h50 via Villingen-                   

Schwenningen et Winterthur 

Colmar               242 km / 2h50 via Basel et Zürich 

Mulhouse 210 km / 2h40 via Basel et Zürich 

 

 
7 km - 820 m - 3h30 

https://gasthaus-ebenalp.ch/
https://www.bollenwees.ch/
https://framadate.org/1vY4r5TnRqxOYkSU
https://www.google.com/maps/place/Kostenfreier+Parkplatz+Schwende+Ortsausgang/@47.2984521,9.4337636,17z/data=!4m15!1m8!3m7!1s0x479b2388d27dec15:0x4d3e433d9fe0c391!2sK%C3%BCchenrain,+9057+Schwende-R%C3%BCte,+Suisse!3b1!8m2!3d47.299443!4d9.4371737!16s%2Fg%2F12hm2xk37!3m5!1s0x479b23fbe121ae41:0xb7022aa822994cb8!8m2!3d47.2980828!4d9.434975!16s%2Fg%2F11s7nz9lx5


 

2ème jour - d’Ebenalb à Seealbsee 
 
Nous descendons sur le Seealbsee à 1142 m, logé dans son spectaculaire écrin de granit et, 

après l’avoir en partie contourné, nous montons tranquillement au Fählensee, à 1447 m, 

carrément magnifique. Ça nous plaît et ça tombe bien, c’est ici que nous logeons. Déjà se 

profile la superbe crête qui nous attend le lendemain.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3ème jour - de Seealbsee à Schwende 
 

Nous cheminons le long des pics granitiques jusqu’au Hoher Kasten, profitant de la vue sur 

la Vallée du Rhin avec au fond, le Vorarlberg et le Lichtenstein ! Petite pause en 

téléphérique jusqu’à Brülisau d’où nous terminons notre randonnée jusqu’à Schwende. Ça 

tombe bien, c’est là que nous sommes garés ! 

Il est également possible d’effectuer toute la descente à pied sans utiliser le téléphérique.  
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
11 km - +820 m -970 m - 6h 

 
13 km - +650 m -480 m - 5h30 



Dimanche 23 juillet 2023                                                                                                  Denis 

 

Le Schauinsland et le Chemin des Etudiants 
 

Nous évitons le plus long téléphérique allemand pour grimper à pied au Schauinsland, à 1284 

m. Un téléscope y a été installé en 1943 et aujourd’hui, tout le sommet constitue une réserve 

naturelle de 1000 hectares. La descente propose le Hundsrücken et le Rappeneck, avant de 

redescendre sous les 1000 m, vers Kappel. 

Départ : 10h, parking Sportverein, Grosstalstrasse 15, D-79117 Kappel (Freiburg-im-Breisgau) 

GPS: N 47° 58’ 7’’ (48.96861) – E 7° 54’ 39" (7.91090)  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dimanche 30 juillet 2023                                                                                             Jean-Luc 

 

En galère avec Christophe Coulons 
 

Mais que sommes-nous venus faire dans cette galère ! Il faut ramer pour satisfaire un 

capitaine pagayant autant que nous, et il y a peu de chances que nous découvrions un 

nouveau continent. Par contre, il y a de fortes chances que ça parte en fou-rire et en 

souvenirs qu’on se répètera longtemps ! Cette année avec Strasbourg Eaux-Vives 

Rendez-vous : 9h30, Strasbourg Eaux-Vives, 36 rue Pierre de Coubertin, 67000 Strasbourg. 

Parking sur place, ou tram E arrêt Parlement Européen à 200 m. 

GPS: N 48° 36’ 9’’ (48.60250) – E 7° 46’ 18" (7.77160) 

(accès possible en train + tram : sncf.com 

 

Prix : 30 € / Réservation sur résa canoë au plus tard le 20.07.2023 

Durée : 5h, jusqu’à Gambsheim. 

Pique-nique à prévoir, à hauteur de La Wantzenau.  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
20 km - 1040 m - 7h 

 Y aller : 

Strasbourg 95 km / 1h15 

Colmar     57 km / 0h55 

Mulhouse   66 km / 0h50 

Autoroute A5 sortie 62 Freiburg Mitte. Freiburg 

B31 dir. Titisee, et après le 2ème tunnel, sortir 

Kappel Littenweiler, arrivée Kappel 

 Y aller : 

Colmar  76 km / 1h 

Mulhouse 118 km / 1h20 

https://www.google.com/maps/place/Parkplatz/@47.9679805,7.9094158,17z/data=!4m14!1m7!3m6!1s0x479102be108598f5:0x45a1b291097913ca!2sMolzhofsiedlung+-+Freiburg+im+Breisgau!8m2!3d47.9505112!4d7.9120088!16s%2Fg%2F11b6_f81_2!3m5!1s0x47911dcd236f90c5:0x3aad0a9eb1b4e9bc!8m2!3d47.9684564!4d7.9111872!16s%2Fg%2F11r2rjqll6
https://www.strasbourgeauxvives.org/site/
https://www.google.com/maps/place/Strasbourg+Eaux-Vives/@48.6025917,7.7639752,16z/data=!4m6!3m5!1s0x4796c88bda99e321:0x9ce5821f72233174!8m2!3d48.6025126!4d7.7717871!16s%2Fg%2F1td24cw2
https://www.sncf.com/fr
https://framadate.org/EUD6Kv7cX5RAFPO9


Dimanche 6 août                                                                                                                  Joël 

 

Les Perles de la Vologne… 
 

… merveilleux site ombragé au bord de la Vologne. Nous passons sur le Pont des Fées, puis 

aux Îles Marie-Louise, avant de monter le long du torrent de la Gorge des Roitelets pour 

arriver à la Roche des Bruyères d’où nous admirons la ville de Gérardmer et son lac. Ensuite 

nous nous rafraîchissons les mains à la Fontaine Gilet, en pleine forêt. Après une pause à 

l’Etang de Belbriette, nous redescendons au Lac de Longemer et à la chapelle Saint-Florent. 

Départ : 10h,  parking Le Petit-Xonrupt sur la D417, 88400 Xonrupt-Longemer      

GPS: N 48° 5’ 2’’ (48.08397) – E 6° 54’ 33" (6.90930)  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Samedi 12 au mardi 15 août                                                                                            Daniel 

 

Week-end Vallées et Cirques 
 

Pour notre retour dans le Jura Français, voici le Val du Cusancin, Baume-les-Messieurs, le 

Cirque du Fer-à-Cheval, la Vallée du Dessoubre. Des randonnées 1 et 2 chaussures, un gîte 

rural en chambres de 2 à 5 personnes, la cuisine faite par nous-mêmes, la possibilité de 

choisir des visites plutôt que de la randonnée, on vous bichonne, là ! 

Week-end partagé avec Rando’s Lorraine ! 

Prix : 90 € les trois nuits en hébergement. Le prix des repas sera réparti selon les achats et 

toujours, le plus raisonnable possible 

Réservation : Résa 12-15 août   Acompte : 50 € 

 

Hébergement : Gîte Couleurs Jardin 

269, Les Granges Bruant – Mirebel 

39570 Hauteroche      (localisation)  
GPS: N 46° 42’ 30’’ (46.70833) - 5° 45’ 57" (5.76573)  
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Y aller : 

Strasbourg 112 km / 1h30 

Colmar       40 km / 1h 

Mulhouse    72 km / 1h25 

 

 
18 km - 430 m - 4h30 

https://www.google.com/maps/search/parking+petit+xonrupt/@48.0842269,6.9085984,18.25z
https://framadate.org/J2sMkrnTwSSQak61
http://www.couleursjardin.fr/index_fichiers/Page434.htm
https://www.google.com/maps/@46.7094997,5.7664,15.26z


 

Samedi 12 août – Le Val du Cusancin 
 

Saint-Ermenfroi, vous connaissiez, vous ? Ben nous non plus ! Erwin, Ernest ou Eric semblent 

être les descendants du prénom Ermenfroi. Pour y réfléchir, nous marchons entre sources, 

chapelles et belvédères pour admirer le joli Val du Cusancin. Car oui, c’est aussi le nom de la 

rivière. 

Départ : 10h, parking mairie Le Val, 17 route du Val, 25110 Cusance (Val-de-Cusance) 

GPS: N 47° 19’ 28’’ (47.32455) – E 6° 26’ 16" (6.43770)  
 

 

 

 

 

Dimanche 13 août – Baume-les-Messieurs 
 

Une reculée, c’est quoi ? Bonne question, à vos téléphones ou à vos dictionnaires ; ils 

devraient s’accorder sur le fait que c’est le fond d’une vallée jurassienne. Et justement on vous 

propose celle de Baume-les-Messieurs et son abbaye, avec bien sûr des points de vue.  

Départ : 10h, parking de la mairie, 4 Place de la Mairie, 39210 Baume-les-Messieurs 

GPS: N 46° 42’ 35’’ (46.70959) – E 5° 38’ 46" (5.64624) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi 14 août – Le Cirque du Fer-à-Cheval 
 

Nous habituant aux reculées, voici celle des Planches, avec le cirque du Fer-à-Cheval. Oui 

d’habitude ce sont surtout les chevaux qui sont au cirque, eh bien nous ne faisons jamais les 

choses comme les autres et le nom de ce site magnifique découle logiquement de sa forme, 

tout autour de la Petite Source de la Cuisance.  
Départ : 10h, parking Eglise St-Just, rue des Familliers, 

39600 Arbois 

GPS: N 46° 54’ 8’’ (46.90210) – E 5° 46’ 17" (5.77139) 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
13 km - 430 m - 4h 

 
14 km - 450 m - 4h20 

 
18,5 km - 430 m - 5h15 

https://www.google.com/maps/search/marie+Le+Val,+25110+Cusance/@47.3245326,6.4364421,17.52z
https://www.google.com/maps/place/Mairie+de+Baume+Les+Messieurs/@46.7096788,5.645756,18.7z/data=!4m6!3m5!1s0x478d263476ea86bb:0x9a90fcbd417a9c62!8m2!3d46.7096755!4d5.6464154!16s%2Fg%2F1tj49cky
https://www.google.fr/maps/place/%C3%89glise+Saint-Just+d'Arbois/@46.9021399,5.7705841,17.74z/data=!4m15!1m8!3m7!1s0x478d3d9169a44241:0x409ce34b31260e0!2s39600+Arbois!3b1!8m2!3d46.902851!4d5.772342!16zL20vMDFxbDM0!3m5!1s0x478d3de8672a541b:0x5b15849698bcf6a8!8m2!3d46.9020796!4d5.7716939!16s%2Fg%2F122n5mlh


 

Mardi 15 août – La Vallée du Dessoubre 
 

Nous tournons tout autour de l’ancienne abbaye de Vaucluse, dans le Doubs, et là aussi nous 

enchaînons les points de vue sur la vallée de la rivière Dessoubre, tout en nous promenant 

dans la campagne avec une dernière reculée, celle du Cul de Vau. 

Départ : 10h, mairie (se garer à proximité),10 rue du Prieuré, 25380 Vaucluse 

GPS: N 47° 15’ 30’’ (47.25836) – E 6° 41’ 8" (6.68544) 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dimanche 20 août                                                                                                       Catherine 

 

Ramène ta fraise à Bourg-Bruche ! 
 

C’est pas la saison, et alors ? Nous n’allons quand même pas débaptiser La Fraise, d’autant 

que notre objectif n’a pas changé : en tournant autour du Hang, c’est le Voyemont à près de 

800 mètres d’altitude avec la Roche des Fées, que nous visons. En résumé, une très belle 

randonnée estivale. 

Départ : 10h, parking La Fraise, au bout de la 

Rue de la Goutte, 67420 Bourg-Bruche 

GPS: N 48° 20’ 54’’ (48.34834) – E 7° 8’ 22" (7.13938)  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
14 km - 310 m - 4h 

 
13 km - 420 m - 4h 

 Y aller : 

Strasbourg  66 km / 1h 

Colmar      53 km / 1h 

Mulhouse    95 km / 1h20 

A Bourg-Bruche, au bout de la Rue de 

la Goutte, 50 m après le gîte, prendre à 

droite, le parking est 250 m plus loin 

 

https://www.google.com/maps/place/Mairie/@47.2595423,6.6799564,15.09z/data=!4m15!1m8!3m7!1s0x47920a0611fbe811:0x6b78248cec7602c8!2sMairie!8m2!3d47.2583634!4d6.6852334!10e5!16s%2Fg%2F1tjymn2w!3m5!1s0x47920a0611fbe811:0x6b78248cec7602c8!8m2!3d47.2583634!4d6.6852334!16s%2Fg%2F1tjymn2w
https://www.google.com/maps/@48.3485031,7.1353446,16.26z


Dimanche 27 août                                                                                                            Daniel 

 

Les Vierges et le Coquin 
 

Cinq Vierges et un Coquin qui a une drôle de tête, des fontaines, des rochers remarquables et 

même un Pain de Sucre, égayent notre chemin riche en découvertes. Là aussi, la guerre a 

transformé le paysage et engendré des vestiges des combats d’il y a maintenant plus d’un 

siècle. 

Départ : 10h, parking Place de l’église, 88110 Celles-sur-Plaine  
GPS: N 48° 27’ 19’’ (48.45529) – E 6° 56’ 51" (6.94754)  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dimanche 3 septembre                                                                                                    Daniel 

 

La Hornisgrinde 
 

Huit fois moins haute que l’Everest, la Hornisgrinde est tout de même le sommet du nord de 

la Forêt-Noire avec 1163 m. Nous y accédons par sa tourbière jusqu’à la tour de Bismarck, et 

en repartant par le Mummelsee, sa sirène, sa chapelle, sa forêt. 

Départ : 10h, parking Raue Halde 6a (sur la B500), D-77815 Bühl  
GPS: N 48° 37’ 47’’ (48.62963) – E 8° 12’ 27" (8.20744)  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Y aller : 

Strasbourg 76 km / 1h15 

Colmar       92 km / 1h25 

Mulhouse 133 km / 1h45 

 

 
19 km - 750 m - 6h 

 
17,5 km - 430 m - 5h 

 Y aller : 

Strasbourg  53 km / 0h55 

Colmar    116 km / 1h35 

Mulhouse  150 km / 1h35 

 

https://www.google.fr/maps/place/Parking/@48.4567889,6.9410009,15.22z/data=!4m6!3m5!1s0x4793f5a1ff28a2d9:0xf00f9b0798daf31d!8m2!3d48.4554761!4d6.9476451!16s%2Fg%2F11g0t968sz
https://www.google.com/maps/place/Parking+lot,+Raue+Halde+6a,+77815+B%C3%BChl,+Allemagne/@48.6291333,8.206731,17.39z/data=!4m9!1m2!2m1!1sunterstmatt+hornisgrinde!3m5!1s0x479726884c470773:0xbc02d0c0572cec33!8m2!3d48.6295646!4d8.2074002!16s%2Fg%2F11bw3z7fh_


Dimanche 10 septembre                                                                                                     Joël 

 

Saint-Quirin et ses sites archéologiques 
 

Saint-Quirin, un des plus beaux villages de France, fondé avant le Xème siècle, est aussi un 

haut-lieu de l’époque celtique avec plusieurs sites archéologiques. Nous allons les découvrir 

au fil de cette randonnée.  

Départ : 10h, parking, rue d’Alsace, 57560 Saint-Quirin  

GPS: N 48° 36’ 47’’ (48.61305) – E 7° 4’ 15" (7.07093)  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dimanche 17 septembre                                                                                             Jean-Luc 

 

Les sanctuaires autour de Mutzig 
 

Notre-Dame de Lorette et chapelle Heilighiesel, Statue de la Vierge et chapelle Saint-Jacques, 

mais aussi points de vue, paysages dans le cadre d’un patrimoine historique remarquable 

tout autour de Mutzig. C’est facile et c’est joli, et en plus accessible en train ! 

Deux départs proposés (alignés sur les horaires des trains), les deux randos se rejoignant à 

Mutzig. Et on peut venir en train ! Voir sur sncf.com 

Départ 1 : 9h15, parking 25 Avenue de la Gare, 67120 Molsheim 

GPS: N 48° 32’ 12’’ (48.53680) – E 7° 29’ 58" (7.49940)  

Départ 2 : 10h15, parking Place de la Gare, 67190 Mutzig 

GPS: N 48° 32’ 6’’ (48.53497) – E 7° 27’ 43" (7.46208)  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Y aller : 

Strasbourg  90 km / 1h 

Colmar     110 km / 1h30 

Mulhouse  150 km / 1h50 

 
19 km - 440 m - 5h30 

 
13 km - 250 m - 3h30 

 Y aller (Molsheim / Mutzig) : 

Strasbourg  26 km / 0h25  30 km / 0h30 

Colmar      57 km / 0h40  60 km / 0h45 

Mulhouse    98 km / 1h  101 km / 1h05 

 

 
18 km - 290 m - 5h 

https://www.google.com/maps/@48.6126473,7.0683403,16.52z
https://www.sncf.com/fr
https://www.google.com/maps/place/Gare+de+Molsheim/@48.5370931,7.4994068,18z/data=!4m6!3m5!1s0x4796b20a859dfbe1:0x3113e3a02252969c!8m2!3d48.5372073!4d7.5002842!16s%2Fg%2F1227pvw4
https://www.google.com/maps/place/Gare+de+Mutzig/@48.5338342,7.461486,18.39z/data=!4m14!1m7!3m6!1s0x4796adb997924e87:0x38b2afaac6e57eff!2sGare+de+Mutzig!8m2!3d48.5337673!4d7.463789!16s%2Fg%2F11jz5gff9l!3m5!1s0x4796adb75f86e24b:0x9d6939ddcd7b01a6!8m2!3d48.5338733!4d7.4615491!16s%2Fg%2F11tjbvmj9x


Samedi 30 septembre et Dimanche 1er octobre 2023                                                  Fabrice                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

 

La Ronde des Lacs dans le Sud Vosgien 
 

L’esprit du week-end c’est un moment d’évasion en retrouvant le rythme lent de la marche et 

en s’immergeant dans la nature pendant deux jours : lacs, tourbières, cirques glaciaires, 

chaumes et sommets sont au rendez-vous. Il s’agit d’une randonnée en boucle avec portage 

de nos affaires et hébergement en ferme auberge. Participation possible à la journée pour les 

personnes s’organisant en voiture (voir ci-dessous). 

 

Prix demi-pension à Auberge du Schmargult en chambres 

de quatre : 78 € hors boissons 

Acompte : 40 € (solde sur place – limité à 8 personnes) 

Réservation : Résa auberge au plus tard le 23.09.2023 

conditions de réservation 

 

Pour participation journée : dimanche : parking du Chitelet, sur la Route des Crêtes, puis 

marcher 600 m (10’) à plat vers l’auberge. Prévoir de déposer une voiture au Markstein le 

matin pour rejoindre le soir le Chitelet en voiture (17 km / 0h15). Le samedi, données 

inverses, du Chitelet au Markstein en voiture ! 

GPS: N 48° 1’ 58’’ (48.03269) – E 7° 0’ 5" (7.00136) 

 

 

 

Dimanche 24 septembre 2023                                                                                   Christoph 

 

                     D’Emmendingen à la Hochburg 
 

Que du bonheur à travers la Forêt-Noire, le plus dur étant d’apprendre les noms. Après la 

vieille ville, ce sera la Wöpplingsberger Kapelle, le belvédère du Eichbergturm et l’immense 

ruine de la Hochburg avant le Hornwald, le Vollrathscher Park et au final, un pot très 

consistant pour ceux qui le souhaitent à partir de 17h30 au Antonello Ristorante 

Rendez-vous : 10h30, Parkplatz Rathaus, Rheinstrasse, D-79312 Emmendingen, puis départ 

à la gare, juste à côté, à 10h45. Accès en train : www.bahn.com/fr  

GPS: N 48° 7’ 13’’ (48.12035) – E 7° 50’ 45" (7.84594)  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 
17 km - 270 m - 4h30 

 Y aller : 

Strasbourg  74 km / 1h 

Colmar      48 km / 0h55 

Mulhouse    70 km / 0h45 

 

https://www.auberge-schmargult.fr/
https://framadate.org/lRDvs9sLJxCjyKPc
https://www.alsarando.fr/wp-content/uploads/2022/11/Reservation-Fiche-infos.pdf
https://www.google.com/maps/@48.0331278,7.000093,15.96z
https://www.antonello-ristorante.de/
https://www.google.com/maps/place/Emmendingen/@48.1202741,7.8432978,592m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x47911897324198b5:0x5c1ac497e1274b07!8m2!3d48.1193377!4d7.8482093!16s%2Fg%2F11c2p_wxdv
http://www.bahn.com/fr


                                                                                                                                                                                                                                                                                   

Le samedi - Du lac du Schiessrothried à la tourbière du Machais, à 

la découverte de beaux cirques glaciaires 
 

Nous découvrons le lac du Schissrothried, puis nous continuons vers le lac du Fischboedle 

jusqu’à celui de l’Altenweir. Nous grimpons ensuite jusqu’aux crêtes pour redescendre vers la 

jolie tourbière du Machais. Nous enchaînons sur le lac de Blanchemer pour rejoindre notre 

ferme auberge pour une détente bien méritée. 

N.B. : la principale difficulté de la randonnée est de gérer plusieurs montées significatives 

totalisant 1130 m de dénivelé positif. Sans être particulièrement difficile, une bonne condition 

physique est donc nécessaire.  

Départ : 10 h, parking du Gaschney, D310, 68140 Stosswihr 

GPS: N 48° 2’ 5’’ (48.03463) – E 7° 2’ 51" (7.04737)  

 

 

 

 

 

 
 

Le dimanche - De la tourbière des Faignes au sommet du Honeck, 

des paysages emblématiques des Hautes-Vosges 
 

Nous poursuivons notre périple avec la tourbière des Faignes, les lacs de la Lande et 

Retournemer puis retour via le Honeck, le grand et le petit jusqu’à notre retour au Gaschney.  

Départ : 9h30, Auberge du Schmargult 

 

 

 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
19 km - +1130 m -960 m - 7h 

 
14 km - +680 m -860 m - 5h 

https://www.google.com/maps/@48.0350511,7.0462862,15.7z
https://www.auberge-schmargult.fr/


Samedi 14 octobre 2023                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

 

Des nouvelles du Népal ! 
 

En-dehors des blagues genre « j’ai rencontré un sherpa qui n’est pas laid », 

c’est l’occasion de voir le diaporama des photos du voyage d’avril 2023 

commenté par la présidente de l’AFPN, et de déguster le dal-bhat, le plat traditionnel 

népalais à base de riz, de lentilles et de légumes. Le tout au profit des activités de l’AFPN bien 

sûr. 

Rendez-vous : 18h, parking Salle Esco, rue du cimetière,  
67850 Offendorf 

GPS: N 48° 27’ 33" (48.45897) – E 7° 12’ 27" (7.20767)  

 

Prix : 20 € à régler sur place 

Réservation : résa daal-baat au plus tard le 8 octobre 2023 

 

  

 

 

 

 

 

 

Dimanche 8 octobre 2023                                                                                            Jean-Luc                                                                                                                                                                                                                                                                                        

 

Les trésors du Ried 
 

Menthe aquatique, ormes, aulnes, chênes pédonculés, noisetiers, frênes, lianes, houblon 

sauvage, robiniers et autres végétaux sont à découvrir, ainsi que des séchoirs à tabac et la 

superbe chapelle du Grassweg pour terminer le parcours. Mais pas la journée n’est pas 

terminée ! Elle se conclut à Sand pour la tarte flambée de la rentrée ! 

Départ : 10h, parking U.S. Huttenheim, rue de la Forêt, 67230 Huttenheim 

GPS: N 48° 20’ 59’’ (48.34983) – E 7° 34’ 29" (7.57469) 

RV pour la tarte flambée : vers 16h, parking rue de l’Eglise (face à l’église) 67230 Sand 

GPS: N 48° 22’ 60" (48.38329) – E 7° 36’ 51" (7.61421) 

Prix : 12,00 € 

Réservation sur : résa tarte flambée au plus tard le 27.09.2023 

conditions réservation 

 

 
  
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
12 km - 50 m - 3h15 

 Y aller : 

Strasbourg 33 km / 0h35 

Colmar     41 km / 0h35 

Mulhouse   83 km / 0h55 

 

https://afpn.fr/
https://www.google.com/maps/search/offendorf+salle+esco+rue+du+cimeti%C3%A8re/@48.7122837,7.9171752,17z
https://framadate.org/TP73z32zQEsyh2Zv
https://www.google.com/maps/place/U.S+Huttenheim/@48.3520681,7.5728284,16.3z/data=!4m15!1m8!3m7!1s0x479148d8c9596767:0x40a5fb99a395540!2s67230+Huttenheim!3b1!8m2!3d48.3578509!4d7.580639!16s%2Fm%2F0273c5v!3m5!1s0x4791491fdfb26541:0x57670b25c5a05ea8!8m2!3d48.3497284!4d7.5744288!16s%2Fg%2F11c2128yqq
https://www.google.com/maps/place/67230+Sand/@48.3833955,7.6132227,18.69z/data=!4m5!3m4!1s0x4791498ddff9327d:0x40a5fb99a3948c0!8m2!3d48.382667!4d7.614524
https://framadate.org/NdY3rO2ovreCL92V
https://www.alsarando.fr/wp-content/uploads/2022/11/Reservation-Fiche-infos.pdf


Dimanche 15 octobre 2023                                                                          

 

Assemblées Générales Extraordinaire et Ordinaire (AGE/AGO) 
 

Cette année nous prenons de la hauteur pour nos AG et nous rendons à Sainte-Odile en 

espérant que la Patronne de l’Alsace nous inspire ! Arrivée à partir de 9h30 pour le café, et 

démarrage des réunions à 10h30. Ensuite nous prenons le repas au restaurant du monastère. 

Les animateurs poursuivent par la réunion programme, et les marcheurs pourront se 

promener sur les hauteurs de Sainte-Odile.  
Rendez-vous : à partir de 9h30, Monastère du Mont Sainte-Odile, à l’arrière, côté restaurant. 

Se garer sur les parkings habituels 

GPS: N 48° 26’ 17’’ (48.43800) – E 7° 24’ 19" (7.40523)  
 

Arrivée possible en bus depuis Strasbourg, 

ligne 257 : infos bus  
 

Prix : menu unique 27 € (hors boissons) 

Réservation sur Repas AGO d’ici le 7 octobre 2023 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dimanche 22 octobre 2023                                                                                             Gérald                                                                                                                                                                                                                                                                                        

 

Randonnée bûcheronne 
 

Rentrez avec nous dans l’univers de nos animateurs - une randonnée qui n’est pas commune, 

bien sûr ; comme vous les connaissez déjà, des nouveaux personnages vont entrer en scène 

aussi bien délirants que surprenants (et ne vous attendez pas à voir des bûcherons, d’ailleurs 

pourquoi des bûcherons ?)  
Et cette année nous mixons la randonnée, le titre nous obligeant à respecter le thème (mais 

que nous raconte-t-il), eh oui on modifie vos repères pour le plus grand plaisir des 

participants (petit indice….ben non), laissez-vous surprendre et emmener tout simplement. 

Votre joie et votre sourire ça sera beaucoup (et un tout tout petit encas…. Ne raconte pas 

trop,…zut)…  

Départ : 10h00 parking salle des Fêtes, 5 rue de Lampertsloch, 67250 Preuschdorf 

GPS: N 48° 56’ 38’’ (48.94378) – E 7° 48’ 18" (7.80500)  

 

Prix pour la partie surprise : 5 € (12 personnes maxi)  
Réservation sur résa surprise d’ici le 17 octobre 2023 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Y aller : 

Strasbourg 53 km / 0h50 

Colmar    120 km / 1h30 

Mulhouse  161 km / 1h50 

 

 
15 km 

270 m 

4h 

https://www.google.com/maps/@48.437404,7.4043086,16.18z/data=!5m1!1e4
https://www.ctbr67.fr/lignes-saisonnieres/mont-sainte-odile-champ-du-feu/
https://framadate.org/QKx17dZdWndTKNea
https://www.google.com/maps/place/Salle+des+F%C3%AAtes/@48.9439323,7.7991668,16z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0xe5f8a38f36504601!8m2!3d48.9442832!4d7.8056398
https://framadate.org/MbhfTqQdqEhdyyKz


Dimanche 5 novembre 2023                                                                                    Françoise 

 

La Grotte des Francs-Tireurs 
 

Une fois montés par le thalweg du Sandthal, c’est pépère par le Grosslimersberg que nous 

nous dirigeons vers la Grotte des Francs-Tireurs. Et c’est tranquille par la Maisonnette de 

Pierres que nous redescendons vers Stambach, dans la vallée de la Zorn. 

Départ : 10h, parking  route de Baerenbach, 67700 Stambach  
GPS: N 48° 43’ 8’’ (48.71880) – E 7° 18’ 53" (7.31481)  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dimanche 29 octobre 2023                                                                                     Catherine 

 

Un bout d’Alsace sans accent… 
 

Pas de Fels, de Stein ou de Kopf, mais le Malfrais, les Hauts-Prés, Dame Goutte, Colroy-la-

Roche, mais c’est encore l’Alsace. Puis on retrouve un terme plus familier : une montée, vers 

Grand Pont, les Envers Gouttes, et enfin les Charasses et son sentier de découverte. 

 

Départ : 10h, parking gare 67420 Saint-Blaise-La-Roche  
GPS: N 48° 24’ 28’’ (48.40775) – E 7° 9’ 58" (7.16609) 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
15 km - 320 m - 4h15 

 Y aller : 

Strasbourg  44 km / 0h50 

Colmar      89 km / 1h20 

Mulhouse  131 km / 1h40 

 

 
13 km - 440 m - 4h 

 Y aller : 

Strasbourg  58 km / 0h55 
Colmar       53 km / 1h 
Mulhouse    94 km / 1h20 

 

https://www.google.com/maps/place/PARKING/@48.7193834,7.3123858,16.44z/data=!4m15!1m8!3m7!1s0x47941dd1cd307f91:0x4ea5a73ef9f5ffa9!2sStambach,+67700+Haegen!3b1!8m2!3d48.72036!4d7.313672!16s%2Fg%2F1v2kwcck!3m5!1s0x47941d1555b070a5:0x97f0adf60f27d3b1!8m2!3d48.718745!4d7.3148404!16s%2Fg%2F11j359zt92
https://www.google.com/maps/@48.4075901,7.1644623,16.05z


Samedi 11 au dimanche 12 novembre 2023                                                               Gérald 

 

 

De Sa Majesté des forêts, aux cactus… 
 

… il n’y a qu’un pas que nous effectuons dans le sud du Palatinat sur le thème des animaux 

et des plantes. Avec hébergement tout confort à Bethof et forêt automnale, ainsi que les 

randos possibles à la journée seule. Le Bethof, oui, là où nous avions logé en juin 2022. 

Maison des Amis de la Nature Bethof Bethof 1, 76889 Vorderweidenthal  (Localisation) 
GPS: N 49° 7’ 11’’ (49.11980) – E 7° 54’ 0" (7.90009)  
 

Prix demi-pension : 70 € (limité à 8 personnes) en chambres de 3 ou 4, incluant l’entrée au 

parc de Silz 

Réservation sur résa week-end d’ici le 05.11.2023  
Acompte : 35 € 

conditions réservation  
 

 

 

 

 

 

 

Le samedi 11 – A la rencontre du roi de la forêt 

 

Promenade en forêt, puis balade dans le parc de Silz. Sur cent hectares, nous découvrons 

des animaux qui peuplent nos forêts européennes : chèvres des montagnes, daims, furets, 

jaglus, mini-chevaux, mouflons, bisons, loups et bien sûr cerfs ! Il est le plus grand animal 

sauvage en liberté ici. Contrairement aux zoos ou parcs traditionnels, nous pouvons ici 

approcher quelques animaux, voire les caresser ou les taquiner… 

Côté repas, casse-croûte à l’arrivée au parc, ou restauration sur place. 

Départ : 10h, parking Lindenplatz Hauptstrasse, D-76857 Silz 

GPS: N 49° 8’ 52’’ (49.14788) 

          E 7° 57’ 1" (7.95024) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
12 km - 250 m - 3h30 

http://naturfreunde-badbergzabern.de/
https://www.google.com/maps/@49.1205025,7.8923161,13.88z
https://framadate.org/cuVBbH2LuNdeuGXr
https://www.alsarando.fr/wp-content/uploads/2022/11/Reservation-Fiche-infos.pdf
https://www.google.com/maps/place/Lindenplatz,+76857+Silz,+Allemagne/@49.1479272,7.9492834,18z/data=!4m14!1m7!3m6!1s0x47965ec6a00062ef:0x52c291d3254dea46!2sSt.+Sebastian!8m2!3d49.1476631!4d7.9497355!16s%2Fg%2F11g6rks6km!3m5!1s0x47965ec69eb409ab:0xe1bb8d9d7c808a50!8m2!3d49.1478748!4d7.9502443!16s%2Fg%2F11b8tdwd25


Samedi 18 novembre 2023                                                                                           Gérald 

 

Tarte flambée et forêt hantée… 
 

Jadis la forêt de Haguenau était le repère des brigands, sorciers, mages,… qui n’hésitaient 

pas à détrousser les riches notables qui la traversaient. On vous propose une randonnée 

semi-nocturne vers cette forêt. A défaut de trouver des sorciers, nous nous dirigeons vers 

Auberge du Gros-Chêne (arrivée vers 18h30). En récompense de l’effort fourni et pour 

reprendre des forces, nous dégustons de la tarte flambée. Puis nous repartons en 

randonnée nocturne pour nous laisser enivrer par l’univers bien particulier d’une forêt la 

nuit. Arrivée possible à l’Auberge en voiture pour ceux ne souhaitant pas marcher. 

Départ : 15h, gare, Place du Maire Brumbt, 67500 Haguenau  
GPS: N 48° 48’ 49’’ (48.81352) – E 7° 46’ 58" (7.78286) 

 

Réservation : résa tarte flambée d’ici le 10 novembre 2023 

Acompte : 20 € 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le dimanche 12 – Un goût d’exotisme près de Wissembourg 

 

Journée à travers champs vers l’Allemagne pour visiter l’étonnant Kakteenland. Des cactus 

en veux-tu en voilà ! Visite libre, dégustation d’un cocktail à base de jus de cactus ou pours 

les plus téméraires, tarte flambée ou paninis au cactus (auquel cas il faut réserver). Et 

possibilité d’acheter des cactus, bien sûr. Retour par les étangs de Steinfeld et Kappsweyer. 

Une partie du parcours est goudronnée. 

Possibilité de déjeuner au Kakteenland Bistro de différents mets à base de cactus. 

Départ : 10h, gare au bout de la Speckstrasse (dir. Aérodrome), D-76889 Schweighofen 

GPS: N 49° 1’ 56’’ (49.03232) – E 7° 59’ 55" (7.99862)  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
18 km - 70 m - 4h30 

 
Y aller : 

Strasbourg 32 km / 0h30 

Colmar    100 km / 1h10 

Mulhouse  141 km / 1h30 

 

 
17 km - 90 m - 4h 

https://aubergedugroschene.fr/
https://www.google.com/maps/place/Haguenau/@48.812166,7.7823813,16z/data=!4m7!3m6!1s0x4796ead0d7e1a3e3:0x35f3ad975ba9872f!4b1!8m2!3d48.8134456!4d7.7826803!16s%2Fg%2F120s6_ct
https://framadate.org/XHZzOtdrD66qqGSm
https://www.kakteenland.de/
https://www.kakteenland.de/bistro/
https://www.google.com/maps/place/Schweighofen/@49.0341772,7.9922288,15z/data=!4m6!3m5!1s0x4796f710b1596f4f:0xda8c4477bbe03883!8m2!3d49.032686!4d7.999224!16s%2Fg%2F1thk_t3f


Dimanche 3 décembre 2023                                                                                    Françoise 

 

Des nouveaux vieux châteaux 
 

C’est après un tour aux châteaux du Haneck et du Schrankenfels dans le Herrenwald, inédits 

dans notre programme, que nous cheminons tranquillement au travers de la forêt de 

Hatstatt vers le Col de Marbach et le Stauffen, avant de retrouver l’entrée de la vallée de 

Munster. 

Départ : 9h, Gare de Wihr-au-Val, Rue de la Gare, 68230 Wihr-au-Val  
GPS: N 48° 2’ 47’’ (48.04632) – E 7° 12’ 34" (7.20941)  

 

 

 

 

 

Accès en train – sncf.com 

Arrivée Wihr-au-Val à 8h50 
 

 

  

 

 

 

 

Dimanche 26 novembre 2023                                                                                          Line 

 

Breisach et les Hohlwege 
 

Une randonnée en deux temps qui nous fait quitter Breisach en train, pour un long périple 

de... 4 mn vers Achkarren d'où débute notre randonnée sur le Loesshohlweg-Pfad 

(Interdiction de chercher la signification de ce mot d'ici à la randonnée...), ce paysage 

typique du Kaiserstuhl. C'est à travers les terrasses viticoles et notamment la Weinberg (eh 

oui... l’animatrice est dans son élément...) offrant de beaux points de vue sur les Vosges, et 

donc la plus belle vallée du monde. Puis nous retournons à la gare d'Achkarren pour nous 

reposer pendant les ...6 mn de trajet (ne nous demandez pas pourquoi il met 2mn de plus 

au retour...) avant de visiter de la ville de Breisach, d'abord depuis le Eckartsberg, puis par la 

ville basse et la ville haute, avec la cathédrale St Etienne. Prix du train : env 3 €. 

Départ : 10h15, gare, Bahnhofstrasse 4, D-79206 Breisach-am-Rhein 

GPS: N 48° 1’ 39’’ (48.02751) – E 7° 35’ 23" (7.58984) 

 

 

 

En train : Deutsche Bahn 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Y aller : 

Strasbourg  87 km / 1h10 

Colmar      15 km / 0h20 

Mulhouse    53 km / 0h45 

 

 
15,5 km - 670 m - 5h 

 
Y aller : 

Strasbourg 90 km / 1h15 

Colmar     25 km / 0h30 

Mulhouse   45 km / 0h45 

 

 
14 km - 400 m - 4h 

https://www.google.fr/maps/place/Wihr-au-Val-Soultzbach/@48.0462435,7.2095965,15z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0xbcafccd5f1412150!8m2!3d48.0462599!4d7.2096301
https://www.sncf.com/fr
https://www.google.com/maps/place/Breisach/@48.0278135,7.5869943,16.3z/data=!4m14!1m7!3m6!1s0x479112e1f638d66f:0x347043073bfdc41c!2sBreisach!8m2!3d48.0277358!4d7.5904469!16s%2Fg%2F11b7jt2q5j!3m5!1s0x479112e1f638d66f:0x347043073bfdc41c!8m2!3d48.0277358!4d7.5904469!16s%2Fg%2F11b7jt2q5j
https://www.bahn.com/fr


Dimanche 10 décembre 2023                                                                                        Daniel 

 

La Heidenkirche 
 

Une église pour les païens, fallait le faire, mais bon, comme le souligneront certains, ce n’est 

qu’une ruine. Pourtant elle reste là comme symbole d’un village disparu : Birsbach. Et on 

vous le dit tout de suite, c’est son portail gothique qui vaut le coup. Sauvegardé on ne sait 

pourquoi en pleine nature, nous le découvrons en fin de parcours. 

Départ : 10h, parking de la Heidenkirche (Pont-Neuf), 57960 Soucht Speckbronn 

GPS: N 48° 57’ 50" (48.93677) – E 7° 17’ 1" (7.28361)  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dimanche 17 décembre 2023                                                                                       Daniel 

 

Saint-Jacques et vin chaud  
 

Un Glühwein, ça vous dit ? Allez, on le prend au marché de Noël de Gengenbach mais 

auparavant, nous parcourons la 5ème étape du chemin de Saint-Jacques de Kinzigtal, le 

« Kinzigtäler Jakobusweg ». Et à 18h, place au magique calendrier de l’Avent devant la 

mairie de Gengenbach. Il est aussi possible de ne venir qu’au marché de Noël ! 

Départ : 9h40 au plus tard, gare, Bahnhofstrasse, D-77723 Gengenbach. Nous prenons le 

train de 9h49 pour Zell-am-Hammersbach d’où part la randonnée 

GPS: N 48° 24’ 17’’ (48.40476) – E 8° 0’ 38" (8.01055)  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Y aller : 

Strasbourg :  73 km / 1h15 

Colmar :      125 km / 1h55 

Mulhouse :  167 km / 2h15 

 

 
16,5 km - 480 m - 5h 

 
15,5 km - 320 m - 4h 

 Y aller : 

Strasbourg   39 km / 0h40 

Colmar       87 km / 1h10 

Mulhouse   121 km / 1h15 

(se garer selon fléchages, parkings 

pour le marché vers Brückenstrasse ; 

500 m / 10 min de la gare) 

 
 En train : 

https://www.sncf.com/fr 

https://www.bahn.com/fr 

 

https://www.google.com/maps/search/parking+heidenkirch+speckbronn+soucht/@48.9628309,7.2716645,14.78z
https://www.google.com/maps/place/Gengenbach/@48.4050927,8.0068835,16z/data=!4m14!1m7!3m6!1s0x47912afe71d7ef21:0x3464ac19a55accf!2sGengenbach!8m2!3d48.4046808!4d8.0104139!16s%2Fg%2F11h05dc9f!3m5!1s0x47912afe71d7ef21:0x3464ac19a55accf!8m2!3d48.4046808!4d8.0104139!16s%2Fg%2F11h05dc9f


Samedi 30 décembre 2023 au lundi 1er janvier 2024                                                 Jean-Luc 

 

Week-end Nouvel An à Muckenbach  
 

Après trois essais avortés (deux pour cause de covid et un en raison d’une panne de 

chaudière), voici enfin le week-end Nouvel An à Muckenbach, près de Grendelbruch ! Il se 

déroule sur trois jours et deux nuitées dont celle du réveillon pour atterrir en 2024. Le tout 

avec nos potes de Rando’s Lorraine ! 

Lieu :  refuge des Amis de la Nature, à Muckenbach-Oberhof, 67130 Grendelbruch 

GPS :  N 48° 29' 52" (48.49780) – E 7° 15’ 0" (7.25000) 

 

Prix : 38 € (2 nuits x 19 €) + prix des repas préparés en commun 

Réservation :  

Possibilité de choisir une seule nuit, ou les deux. 

Sur résa Nouvel An 2023/2024 au plus tôt (paiement à Alsarando 

à la réservation). Si l’évènement était complet, merci de nous contacter 

et nous verrons si nous pouvons vous proposer une solution.  
 

Le 1er janvier 2024, selon l’état et l’envie des troupes, une balade sera proposée autour de 

Muckenbach et Grendelbruch.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Samedi 30 décembre (Daniel) - Deux rochers et une pierre 
 

Quelque part entre le Rocher de Rathsamhausen et celui du Neuntelstein, nous trouvons la 

Pierre de la Mémoire avec l’humanité opprimée aux côtés de l’Homme debout dans sa 

dignité. Le Struthof que nous avons vu au printemps 2022 n’est pas loin… 

Départ : 11h, parking du Kirchbuehl, Rothlach, 67140 Le Hohwald 

GPS: N 48° 25’ 42" (48.42840) – E 7° 18’ 56" (7.31546)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Y aller : 

Strasbourg  48 km / 0h50 

Colmar      51 km / 0h55 

Mulhouse   93 km / 1h15 

 

 
11 km - 230 m - 3h 

https://www.google.com/maps/place/Refuge+du+Muckenbach/@48.4896364,7.2878272,16.6z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0x47915554e038a699:0x260a5fba98efc761!2sMuckenbach,+67190+Grendelbruch!3b1!8m2!3d48.488312!4d7.297644!3m4!1s0x4796aaaaba0b0f31:0x3b02169251001ef8!8m2!3d48.4890509!4d7.2908932
https://framadate.org/gBVYPRx26n4X3VAg
https://www.google.com/maps/place/Rothlach,+67140+Le+Hohwald/@48.4283525,7.3141855,17.82z/data=!4m5!3m4!1s0x479155b638cd64e5:0xa4eb0f2800380bc7!8m2!3d48.427751!4d7.315032


Dimanche 7 janvier 2024                                                                                                Denis 

 

De châteaux en galettes  
 

Nous commençons l’année par ce que nous préférons : des ruines et des rochers dans les 

Vosges ! Le Freudeneck est plus sauvage, le Wangenbourg lui, est plus spacieux et offre un 

point de vue depuis sa tour. Et au retour, c’est à l’Auberge du Château que nous prenons au 

chaud la galette, qui inaugure un nouveau semestre d’aventures ! 

Départ : 10h, parking Office du Tourisme, 32A rue du G. De Gaulle, 67710 Wangenbourg-

Engenthal 

GPS: N 48° 37’ 21’’ (48.62248) – E 7° 18’ 33" (7.30918) 

Réservation sur résa galettes au plus tard le 20.12.2023  
Prix : 9 € - Voir conditions réservation 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dimanche 31 décembre (Françoise) - Du Bruchberg au Schelmeck 
 

D’un côté le Bruchberg que nous contournons, de l’autre le Schelmeck que nous gravissons, 

et au centre, une randonnée vraiment facile pour éliminer des calories en vue de 

l’absorption de celles prévues le soir-même pour le réveillon ! Départ confort à 11h. 

Départ : 11h, refuge Muckenbach  
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Y aller : 

Strasbourg  48 km / 0h45 

Colmar      67 km / 1h 

Mulhouse  109 km / 1h20 

 

 
10,5 km - 320 m - 3h15 

 
14 km - 440 m - 4h15 

 
Y aller : 

Strasbourg 39 km / 0h45 

Colmar     82 km / 1h10 

Mulhouse 123 km / 1h30 

 

https://www.google.com/maps/place/Office+de+Tourisme+Intercommunal+Mossig+et+Vignoble/@48.6223221,7.3080192,18z/data=!4m6!3m5!1s0x4794029131c0195d:0xf18e8e96ea904227!8m2!3d48.6222901!4d7.3095368!16s%2Fg%2F1td75hr_
https://framadate.org/xBY9IsIsDbh13KDk
https://www.alsarando.fr/wp-content/uploads/2022/11/Reservation-Fiche-infos.pdf
https://www.google.com/maps/place/Refuge+du+Muckenbach/@48.4896364,7.2878272,16.6z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0x47915554e038a699:0x260a5fba98efc761!2sMuckenbach,+67190+Grendelbruch!3b1!8m2!3d48.488312!4d7.297644!3m4!1s0x4796aaaaba0b0f31:0x3b02169251001ef8!8m2!3d48.4890509!4d7.2908932


 
 

J Date Thème Niveau Résa 

Juillet 

D 02 07 2023 Andlau et Ungersberg    

D 09 07 2023 Niederbronn-les-Bains, Grand Wintersberg    

V 14 07 2023 

Week-end Suisse Alpine 

 

résa  S 15 07 2023  

D 16 07 2023  

D 23 07 2023 Le Schauinsland      

D 30 07 2023 Canoë à Strasbourg   résa  

Août 

D 06 08 2023 Les Perles de la Vologne    

 S  12 08 2023 

 Week-end Jura Français  

 

résa  

D 13 08 2023  

L 14 08 2023  

 M  15 08 2023  

D 20 08 2023 Ramène ta Fraise à Bourg-Bruche    

D 27 08 2023 Les Vierges et le Coquin    

Septembre 

D 03 09 2023 La Hornisgrinde    

D 10 09 2023 Saint-Quirin et les sites archéologiques    
D 17 09 2023 Les sanctuaires autour de Mutzig  ou    
D 24 09 2023 D'Emmendingen à la Hochburg    

Octobre 

S 30 09 2023 
Week-end lacs Sud Vosgien 

   
résa  

D 01 10 2023  

D 08 10 2023 Les trésors du Ried et tarte flambée  résa  

S 14 10 2023 Daal-Baat de l'AFPN   résa  

D 15 10 2023 AGE / AGO   résa  

D 22 10 2023 Randonnée bûcheronne  résa  

L 29 10 2023 Un bout d'Alsace sans accent    

Novembre 

D 05 11 2023 La Grotte des Francs-Tireurs    

S 11 11 2023 
Week-end Palatinat, animaux et plantes 

 
résa  

D 12 11 2023  

S 18 11 2023 Semi-nocturne au Gros-Chêne  résa  

D 26 11 2023 Breisach et le Kaiserstuhl    

Décembre / Janvier 

D 03 12 2023 Des nouveaux et vieux châteaux, Wihr-au-Val    

D 10 12 2023 La Heidenkirche    

D 17 12 2023 Saint-Jacques et Gengenbach    

S 30 12 2023 
Week-end Nouvel An 

 
résa  

D 31 12 2023  

D 07 01 2024 De châteaux en galettes  résa  

 

https://framadate.org/1vY4r5TnRqxOYkSU
https://framadate.org/EUD6Kv7cX5RAFPO9
https://framadate.org/J2sMkrnTwSSQak61
https://framadate.org/lRDvs9sLJxCjyKPc
https://framadate.org/NdY3rO2ovreCL92V
https://framadate.org/TP73z32zQEsyh2Zv
https://framadate.org/QKx17dZdWndTKNea
https://framadate.org/MbhfTqQdqEhdyyKz
https://framadate.org/cuVBbH2LuNdeuGXr
https://framadate.org/XHZzOtdrD66qqGSm
https://framadate.org/gBVYPRx26n4X3VAg
https://framadate.org/xBY9IsIsDbh13KDk


 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ALSARANDO 

A la Station 

7, rue des Ecrivains 

67000 STRASBOURG 

 

 
www.alsarando.fr 
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assoc_alsarando 

 

 

contact@alsarando.fr 

 

07 69 21 18 53 

 

 

 
 
 
 
 

ALSARANDO est inscrite au Registre des Associations du Tribunal 

d’Instance de Strasbourg (Volume 79, Folio N° 284). Association 

Loi 1908 (droit local). 

Agrément Jeunesse et Sports N° 67 S 872 

http://www.alsarando.fr/
mailto:contact@alsarando.fr

